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„Ich kann etwas schaffen, das Unsichtbares sichtbar macht, das einen gewissen Bestand hat, 
das mich sprechen lässt und für mich spricht, das anderen einen Zugang zu mir eröffnet, das 
ich selbst stattfinden lassen kann, wodurch ich mir selbst begegne.“ (Steiner-Hummel: Malen 
heißt Zeichen setzten, KDA 4/93).
Was ist bei der kreativen Arbeit mit Senioren zu beachten? Was ist überhaupt Demenz? Wie 
kommuniziere ich mit Menschen, deren Wahrnehmung und Erinnerung mehr und mehr aus der 
Norm gerückt wird? Warum sind kreativtherapeutische Methoden gerade in diesem Tätigkeits-
feld zu empfehlen, und welche bieten sich an?
Für alle diese Fragen gibt es Raum in diesem Seminar. Wir werden uns mit dem Krankheitsbild 
der Demenz beschäftigen und den neurologischen und besonders den emotionalen Folgen für 
die Betroffenen. Dafür sind keine medizinischen Vorkenntnisse erforderlich. Im Zentrum des 
Wochenendes stehen die Vorstellung und das Ausprobieren von vielfältigen kreativtherapeuti-
schen Methoden für die Arbeit mit Senioren.


